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DEO OPT. MAX. UNI ET TRINO, VIRGINI DEIPARjE, ET SANCTO LUC.E ORTHODOXORUM MEDICORUM PATRONO 

QUESTIO MEDICA 

CARD IN ALITUS DISPUTATIONIBUS MANE DISCUTIENDA 

IN SCHOLIS MEDICORUM DIE JOVIS IX- MARTII. 

M. RAYMUNDO FIN.OT Do&ore Medico, Prsefide. 

c An fruclus <vino temperati falubriorss ? 

F RUCTUUM non una ratio, quod vetuftatis labem tardius quidam recipiant, ad reponendum idonei, quidam fugaces, poft paucos dies in faftidium ituri; hi tamen iis qui lautius vivunt, in delitus, majorique femper in honore habiti, utque primum 
homini alimentum, fic mitioribus fuccis voluptatem primi cibis attulerunt; quorum fi fpeftes in colore elegantiam, nullum cibi genus blandius oculos excipit, ceu purpureo ceu mixto rofis candore induantur; fi in guftu pretium, nullum fapore fuaviori pa- 
latum ferit ceu vinofus illis , ceu dulcis , ceu aquofus fuerit fuccus ; fi in odore miracula, nullum dulciorem odoris vim naribus afflat ceu dilutum ceu vibrent acutum. Inter pretiofa h*c terrae munera , fama; funt commendatioris fraga, mala perfica pyra & 
divino fpumantes nedare ficus, , quarum gratiam vel ipfa arguit procax fycophantarum natio; Quibus fummofuo jure accedunt melopepones : Idquefrudus _pra: folidionbus cibis praecipue commendat, quod in his omnibus fere abundet ali- 

auid peregrini quod codionis *ftu diffilit afFertque corpori varias offenfarum caufas; Frudibus vero natura refrigeratrix, humorum feritati mitiganda:, minuenda: bili, faciendarque cibi appetentia:, magnifice utilis, arthriticis, nephriticis , hypochon¬ 
driacis accomodata, alimentum in medicamento, medicamentum in alimento corpori pratbet: hinc utendi non una lex jlntereft an rite maturi, an aquae menve potu excipiantur; quantumque difcriminis inter haec ineft, tantum ineffie fciendumeft inter 
eam quam frudus afferunt falubritatem. 

S ALUBRITAS alimenti codionis integritate & innati confervatione caloris continetur, ut falubrius aeftimetur illud quod & felicius coquitur & caloris temperiem tuetur certius, Calor hic vifceribus natura plurimus inh*ret; fcilicet in his velut in officinis 
peragitur alimenti codio caloris ope, fed in humido, quo fufum leniter alimentum foluitur in fuccum mollem & temperatum Cimolie illud & temperatum humidum fuerit, nec ufquam acelcens j fin «ftuofum acre & fervens, tunc pereunt caloris blanditi* 
perit mollities fuccorum, horumque tenuis quaeque particula vi difcedens, in illud prmter naturam excrementum abit, >n quodabite apta nata eft, ceu valeat tetra-caligine cerebrum confopire, ceu igneis thoracem aculeis pungere, ceuuftulata magis, imis 
hmreat vifcerum tubulis ’ ibique Jiidulando vitium ingeminet: hinc plurima illa hypochondriacorum, plurimahocce feculo bilioforum feges, quo vanis obfoniorum prmftigns neceflano alimento delicias quifque mifcet, nec tam valetudinis quam voluptatis 
negotium agit dum cibum capit; vides, qui cupis falubrius alimentum efficere , quanti fit ponderis coquenti calori humido tempeiato blandin . blanditur fruduum benignitas aqua: tepori commifla j horum natura quid aliud eft quam aquea concretio^qua: 
cum humidf mitiffimi aereique plurimum in fe habeat, calorem dum mulcet alit; horum tepentes lucfei, Mores prmcordioriim operant, arcent malignos halitus, tenues & efferos humores ligant, toftos & contumaces emolliunt, diluunt 8c ad fluendum 
comparant; ac, ubi maj oribus admifli venis , fanguinis ceu aeftu nimio ceu atra: bilis acore in ferum ^ liquefcentis luxuriem frenant L coei cent. Tot fruduum beneficia dulce provehit aqua: ingenium, qua: vim perderet prarceps in acorem indoles. 

AXI M A bonae valetudinis pars in aqua, in vino minima. Hoc artis in nulla parte operofioris, illanaturs potus ; divmnamrafuae, quantoque natura arte nobilior, tanto intra natura: fines viventi aqua vino falubrior. Hscfenedutis frigus tepore fuo 
mulcet juventutis incendia frigore moderatur. Vinum non tam alimentum quam medicamentum, fpintuosa qua t afugientes colligit vires, fed acefcente, quo totum circumfluit fucco, insftuat pr*cordiis, pedufque morfu tentat: hinc vinum 

ieiunos bibere noxium • vacuis committere venis, nil nifi lene decet j acceptum ventriculo mirum quantum codhoms u , jet lllico, fervent & ichores in vacuum ventrem undique confluentes; tunc evolat ad caput, fpargitque non mitigatum virus in 
venas quofolutusinferum fanguis alendis partibus ,anxiiqueRheumatifmi futurus parens.fep r * ter ?• 3 P r obandum eire . nifl <l“ od <l uatuor fenfibus placeat oculis, naribus, palato, auribus. Tibi 

fit merum innocens nullum, innocentius quodcumque ignobilius ; temperatum quoque ancipius eventus!, adfiint emm perararis fontes duo, voluptatis alter alter prudenti*; in hoc auxilium latitat in illo venenum: preffi» folidioribus cibis ven¬ 

triculo uti modico vino propter ftomachum fas & jura medica finunt , fed nufquam committendum uj p 1 a adi sco e anram rt efficiunt qt» blandioresfruduum fuccosvino mifcent ; frudus, fucci, quo refrigerent ubertate gaudent fed ea lenitatetem- 
perari,utilUquoXnoftra continetur humori plurimi fitaffinitate conjundus: at vino qui fuccus inerf, igneus eft, ac^helluc^ quidquid eH inilhs humidi vel fervore accendit vel acuit acredine. 

U A M O U A M fint frudus tum ingenita fuavitate mitiffimi, tum quod blandos ab homine fapores difcunt, n"? 1 * ^ppUdus.bis folem recipientes, fiunt verius quam nafcuntur :his tamen vel dulcedine prarcipuis, 

ffibefuS^ t7, *ftuofum quid t, paratiffimum: hinc cum multis vino carendum effiet, ingemofior m fi SfrTT” 1 " ^udibusconfedum; fed ut ifte fruduum fervor adhibita aqua contumax non eft , ceditque facile co- 

quentisimperio caloris , ficimmane^quantum incitetur vino quod & ipfum totum eft in fervore poffium: ut n S™ SS '^cc^ ^vefcit m vemrioflo, ac poftquam fervendo vires fibi fecit tum ffia memphiti corpus implet; hujus 
*ftu conchatus fanguis ebullit, hinc febrium non unus ordo: fed & acrior poft vinum calor,partes ficcitatecont a^^Jte^viffierum dudus quidquid eft craffions fficci, putredine, vel acore, fituque fuo choleram, inteftinorum detrimentum, 
vel difficilem diarrhoeam poft paucos dies parituri. H anc omnem -fervoris perniciem placidus eluit aqu* M u ° ’ ^ r caumate knmiem d J7 dlt , fl ^! < ? ue mifc£ f ’ P r ° hlbe * ne vel tenues acefcant, vel craffiores ullius prater naturam vim 

2 concitationem fubeani: Hinc temperatior exurgit chylus qui macerata peregrino calore vifcera recteat, f * languens blanda frigoris voluptate perfundit. Intenm quod eft a prima codione fuperflui, aqui dilutum, arentia 

aftuinteftina mollit, pellit morantem aluum, quod quant* fit utilitatis norunt hi, quibus fu ppreffus venter, p uf ^ J tmid ^ ?“ am inhac P arte mag^occupat!. fcihcet sftuat in fundo ventriculi ferum acre mordax & 

acutum quod ceu e reliquiis enafcatur alimenti; ceu illud sftuantes aneri* fundant, ubi cibis fe immifcuit, & P arces ?P er , as ’ f ud T ld a< J l,e . 1 ^nes petit; fupereft exfuccqs cinis, fegnes in alvo moras tra¬ 

hens , hanc tu ducere purgantibus fruftra fatagis, purgantibus incitatur vitium; fruftra largo aqu* P oW ’ ^ ’ * fecura u nl per alvum innbxhderivam™ 0115 ° bV1J ’ rereiatlfque diredis m renes V11S midionem largam, parcam dejedionem facit; illa vis eft fru- 
duumpr*dara,quifimulacventriculo accepti, ardoremillicoremittunt,aeriavifcerum colligunt,ebibunt,ac minnoxiederivant. 

XOLESC AT igitur vulgaris illa vivendi regula qu* merum poft crudum jaditat: an crudun.eft, qa«| ^ cutq 

acuto fapore concinna temperies; fed crudus ab efu fruduum fuccrefcat humor, an noxium cenfes ? qmf e ft inane, i n caufa m tciuire h»^ Juf r° m ™ f 1 | llus . im P^ catlon f tem penes exurgat & famtas: nec audiendi funt illi qui cum vinum con¬ 
cupierunt, deliciarum patrocinium,in accufationem immerentis ftomachi habent: imbecillitas ftomac ^f ru £tibuscunoftqu^utere Ani- al-iVip r* X P.“£ es ’ 111 e j. u ™'X 1 '»*'» P*p lu s impura colluvies ferofa, qu* ventriculo innatans, cibos 
peffumdat: vis imbecillitatem ftomachi arcere , modico refrigerante cibo qui duram alvum molliat, fcd quibus eft taft u ' Scu - ref “S eratls • Ubl pi^cordia bilis torret & ftomachus folutus aeftuque fuo languidus, qu*rit aliquid quo eriga- 

P , , , .. ,■ > n-, .marur rate defluentes, k ^ wiscum molli jucunditate callofus. Acerbis fuccus ineft agreftis. ac d s fartoris vehempnria -u 
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fter-enJoqite cibi faftidio noli inutilis. Ordinem Tumendi quiris > Vix refert, fi belle maturi. Ficus l»l , compdowfcfiJL r” arcent faftidi| patentem ; nec aliud magis inter edendum , cibos & fapores aut excitat aut 

commendat; jejunis tamen & antepaftum opportuniores , in illis, fumis & oblita bile P r ®cordia liberant <®ea, i f,c„eefohdtot.busefc.s onera, feuentncultts «t,. -- - -a--u-- -- 

Quid plura ? Qiio vinum aqua temperie fuperat ac minus acefcit, hoc &c in concoquendis frudibusla u 

No» crioftufa 1 vim ‘mpomifMlr, 
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onerat fe ventriculus, &ea caloris contemperatione in molliorem chylum definit concodio. 
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Proponebat Lutetia: NICOLAUS D® I0Tjv ANCI , Patifmus. A. R. S. H. 1673. 
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